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Inhalt

Sie haben es in lhrem personlichen Alltag haufig mit Menschen zu tun,
die in ihrer Wahrnehmung beeintrachtigt sind. Wahrnehmungsbeein-
trachtigte Menschen kénnen sich aus eigener Kraft nicht mehr bewe-
gen oder eigenaktiv beriihren. Das fiihrt dazu, dass Informationen zur
Umwelt und zum eigenen Kérper nicht mehr ,richtig” interpretiert
werden kénnen.

Wenn Pflegekréfte es schaffen, alle Sinne der pflegebediirftigen
Menschen im Gleichklang zu stimulieren, entsteht fiir diese Personen
ein Wohlbefinden. Sie nehmen sich selbst und ihr Gegeniiber besser
wahr.

Sie lernen:
e  Zentrale Ziele der Basalen Stimulation®

e  Bedeutung der Bewegungslosigkeit fir die zu betreuenden
und zu pflegenden Menschen

e  (Grundlegende Wahrnehmungsbereiche

lhr Wertgewinn:

In praktischen Ubungen lernen Sie die Wahrnehmungsbereiche fiir ein
gesundes Erleben im Alltag naher kennen und Sie erfahren wie es ist,
sich ,bewegungslos” zu fiihlen. Weiter erhalten Sie in verschiedenen
Ubungen Ideen wie Sie Menschen mit Wahrnehmungsbeeintrachtigun-
gen verschiedenster Art und in unterschiedlichsten Situation fordern
kdnnen. Das Seminar zeigt lhnen Wege, wie die basal stimulierende
Arbeit als Konzept in den pflegerischen Alltag integriert werden kann
und fiir Ihr Team ,,begreifbar” wird.

Zielgruppe:

Termine:

Umfang:

Kosten:
Anmeldung:
Wichtiger Hinweis:

Dozentinnen:

Pflegepersonen mit und ohne pflegerische
Ausbildung, Kinderpfleger/innen,
Erzieher/innen

auf Anfrage in Kempten

jeweils von 09:00 bis 16:30 Uhr
13.-15.05.2024 in Resenheim

jeweils von 09:00 bis 16:30 Uhr

auf Anfrage in Ingolstadt

jeweils von 08:30 bis 16:00 Uhr

24 Theoriestunden

370,-€

Die Kosten fiir nachfolgende Beginntermine
kénnen sich andern.

schriftlich

Beratung auf Wunsch gerne maglich.

Sie erwerben das Zertifikat ,Basisseminar
Basale Stimulation® in der Pflege”

Gabriele Lunz, Lehrerin fiir Pflegeberufe
(Ingolstadt)

Tanja Jandl, Exam. Altenpflegerin, verantwort-
liche Pflegefachkraft, Praxisbegleiterin fiir Basale
Stimulation®in der Pflege

(Kempten und Rosenheim)



