Veranstaltungsorte und Termine finden Sie zusammen mit der
Anmeldung auf dem separaten Einleger oder unter
www.ggsd.de/hospizakademie.

Abvolvent*innen aus unseren GGSD-Basiskursen Palliative Care.
Gerne sind auch Teilnehmende anderer Palliativkurse willkommen.

Insgesamt 8 Unterrichtsstunden von 09:00 - 16:30 Uhr.

Die Kosten finden Sie zusammen mit der Anmeldung auf dem separaten
Einleger oder unter www.ggsd.de/hospizakademie.

"

Anmeldeformulare zur Fortbildung ,Refresher-Tage fiir Palliativkrafte
erhalten Sie als Download unter: www.ggsd.de/hospizakademie
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FORTBILDUNG

Wo Du bekannte und neue Kolleg*innen treffen,
fachlichen Austausch genieBen und neue Inhalte

schnuppern kannst
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Deine Arbeitsbedingungen in der Pflege sind oft sttirmisch, da braucht
es gegenseitige Starkung. Mit dem Friihling sprieBen nun auch unsere
diesjahrigen Refresher-Angebote fiir Palliativkrafte. Sie sollen neue
Ideen wecken. Du kannst ein Wiedersehen mit Bekannten aus Deinem
Kurs verabreden, aber auch palliativ-beseelte Menschen aus anderen
Palliativkursen kennenlernen.

Wir bieten die Auffrischung wahlweise online oder in Présenz an
verschiedenen Kursorten an. Du bist bei der Wahl weder an Deinen
friiheren Kursort noch an Deine damalige fachliche Leitung gebunden.

Auch Palliativkrafte aus Nicht-GGSD-Kursen sind herzlich willkommen.

Stefanie, Doreén, Birgit und Rainer nehmen gerne bereits im Vorfeld
Fragen auf und moderieren den Austausch. Wenn Du eine Frage hast
oder ein Praxisproblem besprechen machtest, dann beschreibe dieses
Anliegen bitte kurz auf dem Anmeldeformular.

Neben einem Wiedersehen und einer Praxisberatung gibt es immer
auch ein spezielles Thema als inhaltlichen Impuls.

Ziel der Refresher-Tage sind ...

e Wissen aufzufrischen und zu vertiefen,

e  Praxiserfahrungen kollegial zu superviedieren,

e Neues aus der Palliative Care aufzunehmen,

e  stirkende Kontakte fiir den beruflichen Alltag mitzunehmen.

Leitung und Inhalte der Refresher-Tage

Birgit Binder Gemeinsam begleiten - Angehérige im
Fokus bei der palliativen Begleitung.

Doreén Knopf Demenz-balance-Modell®: Auswirkun-
gen einer Demenzerkrankung auf das
eigene Leben erfahren.

Mimikresonanz® ,Verlasst Du Dich noch
auf Worte oder erkennst und liest Du
schon nonverbal”.

Stefanie Suhr-Meyer Kreative Méglichkeiten in der Sterbebe-
gleitung.

Rainer Teufel LLieber ein Ende ohne Schrecken...” -
Begleitung in der letzten Lebensphase.

Ebenfalls als Auffrischung und Vertiefung geeignet ist das Seminar

Martin Alsheimer Assistierter Suizid - Wie Sie und lhr
Team gut informiert zu einer persén-
lichen Haltung finden und kommunikativ
mit Sterbew(inschen umgehen kénnen.

Es gibt auBerdem eine Reihe von Seminaren als Palliative Care plus.
Bewahrte Angebote, z.B. Hypnose in der Palliative Care, Berater*in
Gesundheitliche Versorgungsplanung, Algesiologische Fachassistenz
Neue Angebote, z.B. Aufbaukurs Basale Stimulation, Herausforderndes
Verhalten, Palliative Notfalle, Diplomatie mit Hausarzt/innen

Leitungen der Refresher-Tage

Birgit Binder, Altenpflegerin, Berufspadagogin, Kursleiterin flr
Palliative Care (DGP), Moderatorin Palliative Praxis, Algesiologische
Fachassistentin, ehrenamtliche Hospizbegleiterin im Hospiz.

Sr. Doreén Knopf, Krankenschwester, Kursleiterin fiir Palliative Care,
Mimikresonanz®-Master-Trainerin, Akademische Palliativexpertin
(PMU Salzburg), Moderatorin Palliative Praxis, Multiplikatorin fir das
Demenz-balance-Modell®, Expertin fiir Interkulturelle Kompetenz im
Gesundheitswesen.

Stefanie Suhr-Meyer, Krankenschwester, Kursleiterin Palliative Care
(DGP), Fachkraft Palliative Care, Moderatorin Palliative Praxis, Demenz
Care Aushildung, Hospiz-, Kinderhospiz- und Trauerbegleiterin. Tatig in
der gerontopsychiatrischen Altenhilfe und als freiberufliche Moderato-
rin, Trauerrednerin.

Rainer Teufel, Gesundheits- und Pflegewissenschaftler (M.Sc.),
Gesundheits- und Pflegepadagoge B.A., Gesundheits- und Kranken-
pfleger, Palliative Care Fachkraft. Er arbeitet als Padagogischer
Mitarbeiter an der Hospiz Akademie der GGSD und als Fachkraft fiir
Palliative Care auf der Palliativstation im Klinikum Ingolstadt.

Martin Alsheimer, Dipl.-Pddagoge, Dipl.-Trauerberater, Socialmana-
ger, Systemischer Berater (MISW). Er leitet die Hospiz Akademie der
GGSD, Ausbilder und Supervisor in ambulanten Hospizdiensten. Er
moderiert fiir verschiedene Hospizdienste die personliche und
organisatorische Positionierung zum ethisch-rechtlichen Thema
JAssistierter Suizid”.



