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Haben wir Ihr Interesse  
geweckt?
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… oder Sie wenden sich mit den Anmeldeunterlagen  

direkt an unser Bildungszentrum: 

Nürnberg, Zollhausstraße 95 

Tel.: 09 11 / 89 19 07 - 0

E-Mail: sfw.nuernberg@ggsd.de 

©
 G

GS
D 

09
/2

02
5

Infoline: 0911 / 3 77 34 - 0
Internet: ggsd.de
Instagram: ggsd_bildung

Dann freuen wir uns über Ihre  
Online-Anmeldung unter: 
ggsd.de/anmeldung

Grundlagen der Hygiene  
in ambulanten und stationären Einrichtungen



Informationen im Detail

In dieser Fortbildung erwerben Sie qualifizierte Kenntnisse und Ver-
haltensweisen, um die Hygiene in Ihrer Einrichtung durch Maßnahmen 
zur Erkennung, Verhütung und Bekämpfung von Infektionen kontinuier-
lich zu verbessern. Sie werden befähigt, bei der Einhaltung der Hygi-
eneregeln und Infektionsprävention mitzuwirken sowie nosokomiale 
Infektionen zu erkennen. Zudem lernen Sie, Hygienepläne zu erstellen, 
weiterzuentwickeln und umzusetzen. 

Themenbereiche u.a.: 

•	 Grundlagen der Bakteriologie, Virologie, Pilze und Parasiten 

•	 Hygiene in Alten- und Pflegeeinrichtungen, der ambulanten Pflege 
und sozialen Betreuung 

•	 Hygienetechnik: Gesetze, Normen und Richtlinien, Reinigung, Des-
infektion und Sterilisation, Betten-, Wasser-, Bäder- und Wäsche-
hygiene; Hygiene bei Schwerstpflegebedürftigen  

•	 Qualitätsmanagement   

•	 Tierhaltung in der Altenpflege 

•	 Umgang mit Verstorbenen

•	 Ausbruchsmanagement 

•	 Hygiene und Isoliermaßnahmen bei übertragbaren Krankheiten 

•	 Potenzielle Hürden bei Begehungen

Die Fortbildung bei der GGSD bietet viele Pluspunkte:

 

Mehr Informationen unter: www.ggsd.de

Die wichtigsten Antworten 
auf einen Blick

An wen richtet sich die Fortbildung? 

•	 Alle Fachkräfte nach der aktuellen AVPfleWoqG 

•	 Medizinische Fachangestellte 

•	 Hauswirtschaftliche Mitarbeitende 

Wie lange dauert die Fortbildung?  

40 Unterrichtsstunden à 45 Minuten 

Wo kann ich die Fortbildung absolvieren? 

An unserem GGSD Standort Nürnberg

Wann beginnt die Fortbildung und was kostet sie? 

Die Starttermine und Kosten finden Sie 
unter: ggsd.de/hygienegrundlagen

Langjährige  
fachliche Expertise

Berufsbegleitende  
Qualifizierung   

Praxisnahes 
Lernen 

Erfahrene Lehrkräfte  
und Dozierende


